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№ Тематические блоки
 

Практическая 

подготовка в 

рамках 

тематического 

блока
3
 

Часы 

(академ.)
4 

1. 

Вводное. Знакомство студентов с целью и задачами учебной практики.
1
 

 

Техника безопасности во время проведения учебной практики. Особенности оказания 

медицинской помощи в неотложной форме. Отработка манипуляции (алгоритм 

взаимодействия фельдшера отделения (кабинета) неотложной помощи амбулаторно-

поликлинического учреждения с оперативным отделом (диспетчерской) станции скорой 

медицинской помощи). Изучение содержимого «Укладки доврачебной медицинской 

помощи», фармакологические свойства медикаментов, входящих в ее состав; показания и 

противопоказания к их применению. Отработка манипуляции (физикальное обследование 

сердечно-сосудистой системы, дыхательной системы, осмотр живота).
2
 

ПП 4 

Формирование индивидуальных заданий  2 

2. 

Диагностика неотложных состояний и оказание медицинской помощи в 

неотложной форме при внутренних болезнях.
1
 

 

Отработка манипуляции на тренажере и/или у симулированного пациента и/или друг друге 

(регистрация ЭКГ) и интерпретация результатов. Отработка манипуляции на тренажере 

и/или у симулированного пациента и/или друг друге (определение уровня глюкозы крови 

экспресс-методом). Отработка манипуляции на тренажере и/или у симулированного 

пациента и/или друг друге (проведение пикфлоуметрии) и интерпретация результатов. 

Отработка манипуляции на тренажере и/или у симулированного пациента и/или друг друге 

(методика ингаляции лекарственных средств с использованием компрессорного 

небулайзера). Отработка манипуляции на тренажере и/или у симулированного пациента 

и/или друг друге (измерение артериального давления) и интерпретация результатов. 

Отработка манипуляции (определение симптома Пастернацкого, перкуторное определение 

границ мочевого пузыря). Мониторинг состояния пациента (контроль сознания, ЧД, ЧСС, 

АД).
2
 

ПП, СМ 4 

Выполнение индивидуальных заданий 
(выписывание рецептов на лекарственные препараты, применяемые для неотложной 

помощи при сердечно-сосудистых заболеваниях) 

 2 

3. 

Инфекционные заболевания, требующие оказания медицинской 

помощи в неотложной форме
1 

 

Отработка манипуляции у симулированного пациента и/или на друг друге 

(пульсоксиметрия) и интерпретация результатов. Отработка манипуляции на друг друге 

(взятие мазков из зева и носа), оформление направлений. Отработка на тренажере 

манипуляций (подкожное, внутримышечное и внутривенное введение лекарственных 

препаратов). Решение ситуационных задач с разбором особенностей диагностики и 

дифференциальной диагностики, направления терапии, принципов оказания неотложной 

помощи, показаний для госпитализации пациентов с инфекционными заболеваниями. 

Анализ последовательных ситуаций. Оформление медицинской документации (извещения 

о пищевом отравлении, инфекционном заболевании)
2
. 

ПП, СМ 

4 



Выполнение индивидуальных заданий  
(Выписывание рецептов на лекарственные препараты, применяемые для неотложной 

помощи при инфекционных заболеваниях)
2 

 
2 

4. 

Особенности оказания неотложной помощи при воздействии внешних 

факторов.
1
 

 

Изучение медицинского имущества, необходимого для оказания медицинской помощи при 

термических ожогах. Отработка манипуляции для обожжённых у симулированного 

пациента и/или на друг друге ("контурные" повязки, "стерильная ожоговая повязка"). 

Определение тяжести термической травмы с помощью прогностических индексов: по 

правилу "сотни", индексу Франка на фантомах и друг друге. Отработка манипуляции 

«активного согревания» замёрзшего сухим теплом (грелками, с помощью генератора 

тёплого воздуха), с помощью накидки медицинской. Отработка на тренажере манипуляции 

(техника проведения прекардиального удара) в первые минуты после поражения 

электрическим током. Отработка алгоритма действий фельдшера при оказании первой 

медицинской и доврачебной помощи с учётом степени ишемии конечности при синдроме 

длительного сдавления
2 

ПП, СМ 

4 

Выполнение индивидуальных заданий  
(Выписывание рецептов на лекарственные препараты, применяемые для неотложной 

помощи при ожогах) 

 
2 

5 

Особенности оказания неотложной помощи при отравлениях
1 

 

Работа с портативной диагностической аппаратурой. Подбор доз на лекарственные 

средства, применяемые для оказания неотложной помощи при отравлениях. Отработка 

манипуляции на тренажере (катетеризация мочевого пузыря). Составить алгоритм 

неотложной помощи при отравлении уксусной кислотой, суррогатами алкоголя, 

наркотическими веществами
2 

ПП, СМ 

4 

Выполнение индивидуальных заданий 
(Выписывание рецептов на лекарственные препараты, применяемые для неотложной 

помощи при отравлениях) 

 
2 

6 

Неврологические и офтальмологические синдромы и заболевания, 

требующие оказания медицинской помощи в неотложной форме
1 

 

Оказание психологической поддержки пациенту и его родственникам в моделируемых 

условиях. Составление планов консультаций пациентов и членов их семей по вопросам 

оказания помощи до приезда бригады СМП (в моделируемых условиях) при 

неврологических заболеваниях и синдромах, требующих оказания неотложной 

медицинской помощи. Отработка алгоритмов по оказанию неотложной помощи при 

неотложных офтальмологических синдромах (красного глаза, внезапного снижения зрения, 

одно- и двустороннем отеке век). Анализ последовательных ситуаций
2 

ПП 

4 

Подготовка и представление отчетной документации по учебной практике 

(дневник практики). Промежуточная аттестация (зачет) 

 
2 

Итого  36 
1  – тема  
2  – сущностное содержание 
3 
– ПП (практическая подготовка), СМ (симуляционные модули), РП (работа с пациентом) 

4 – один тематический блоки включает в себя несколько занятий, проводимых в форме практической подготовки, 

продолжительность одного занятия 45 минут с перерывом между занятиями не менее 5 минут, продолжительность 

одного тематического блока составляет 1 день 

 
 

Рассмотрено на заседании кафедры амбулаторной и скорой медицинской 

помощи, протокол от 30 мая 2026 г. № 12. 
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